
MANIFIESTO DE LA RED DE MUJERES POR LA MEMORIA Y LA 
DEMOCRACIA (REDMEM)

Visión

Soñamos con sociedades democráticas, justas e igualitarias, donde la memoria democrática sea un 
espacio vivo que garantice la verdad, la justicia, la reparación, las garantías de no 
repetición y la participación plena de todas las personas. Un mundo donde las mujeres sean 
protagonistas visibles y activas en la defensa y construcción de la democracia, erradicando 
toda forma de violencia, exclusión y discriminación.

Misión

Como Red de Mujeres por la Memoria y la Democracia (REDMEM), nos comprometemos a 
fortalecer la memoria democrática desde una perspectiva feminista, promoviendo la 
visibilización, reconocimiento y participación de las mujeres en procesos de defensa de los 
derechos humanos y de construcción democrática. Trabajamos para crear espacios de diálogo, 
acción y transformación que vinculen el pasado con el presente, en la lucha contra las 
amenazas a la democracia y a la igualdad.

Principios

Feminismo y perspectiva de género: Reconocemos que el patriarcado y las desigualdades 
de género son causas estructurales que afectan la democracia. Nuestra acción parte de la 
convicción de que la memoria democrática debe incorporar y priorizar la experiencia y 
liderazgo de las mujeres para construir sociedades más justas.
Democracia participativa y plural: Defendemos una democracia que se construya desde 
la inclusión, la diversidad y la participación activa de todas las personas, especialmente de 
quienes han sido históricamente silenciadas y excluidas.
Memoria democrática como herramienta de transformación: La memoria es un acto 
político y ético que nos permite entender el presente, enfrentar las injusticias y prevenir la 
repetición de violencias. La construimos colectivamente, desde el diálogo respetuoso y el 
reconocimiento mutuo.
Compromiso con la justicia y los derechos humanos: La búsqueda de verdad, justicia y 
reparación es inseparable de la defensa de los derechos humanos y la dignidad de las 
personas. Denunciamos toda forma de violencia, discriminación y vulneración de derechos 
que atenten contra la democracia. Ningún crimen de lesa humanidad debe quedar impune. 
Por ello, apoyamos toda iniciativa cuyo fin sea la investigación de las violaciones de los 
derechos humanos y su justa reparación.
Solidaridad y apoyo mutuo: Promovemos redes de apoyo entre mujeres defensoras de la 



memoria y la democracia, especialmente ante las amenazas, la violencia política y el 
silenciamiento.
Transversalidad e interdisciplinariedad: Apostamos por la colaboración entre 
movimientos feministas, sociales, culturales, académicos e institucionales para fortalecer el 
impacto de nuestra acción.

Impacto esperado

A través de sus acciones, la REDMEM aspira a generar transformaciones reales y sostenibles en 
la ciudadanía y su imaginario colectivo. El impacto esperado incluye:

Cultural e histórico: Integración de las historias de las mujeres en los relatos oficiales 
sobre la memoria democrática, con presencia en museos, exposiciones, archivos, y medios 
de comunicación. Producción de obras culturales, artísticas y audiovisuales que den cuenta 
de las luchas y aportes de las mujeres a la democracia.
Educativo: Incidencia en el sistema educativo mediante propuestas que incluyan la 
perspectiva de género en la historia y la memoria democrática, y creación de materiales 
pedagógicos para todos los niveles.
Social y comunitario: Generación de espacios intergeneracionales de encuentro y reflexión 
que fortalezcan el tejido social, fomenten el diálogo, y contribuyan al empoderamiento de 
las mujeres.
Político e institucional: Influencia en políticas de memoria, igualdad y reparación. 
Establecimiento de alianzas estratégicas con instituciones y organizaciones de derechos 
humanos, feministas y memorialistas.
Simbolismo y reparación moral: Recuperación y dignificación pública de las mujeres 
represaliadas, exiliadas, silenciadas o invisibilizadas por motivos políticos, de género o 
ideológicos durante regímenes autoritarios o periodos de represión.
Internacional: Conexión con redes globales de mujeres y memoria, ampliando el 
reconocimiento del papel de las mujeres en contextos de conflicto y transición democrática 
a escala internacional, teniendo un vínculo con la memoria democrática española.

Nosotras decimos…

La memoria democrática no es solo un ejercicio del pasado, sino una herramienta 
fundamental para proteger la democracia hoy y garantizar un futuro en igualdad. Las mujeres, 
en toda su diversidad, somos agentes imprescindibles para que la democracia sea real, inclusiva y 
transformadora.

Por eso, desde REDMEM, convocamos a mujeres y aliados a construir juntas y juntos esta 
memoria viva que defienda la democracia y promueva una sociedad libre de violencias, 
desigualdades y exclusiones.

Porque sin memoria democrática feminista, no hay democracia verdadera


